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08.30 Antonio Mantero - Giuseppe Tarelli - Saluto ai partecipanti

08.45 Emanuele Catena — Levoluzione della figura dell'intensi-
vista in ambito cardiovascolare: quali competenze! Meglio il
cardio-rianimatore o il cardiologo?

Lunedi 28 Novembre

Mattino
La bassa portata e lo shock. | supporti al circolo

Moderatori: Paolo Danna (Milano) - Emanuele Catena (Lecco)

09.00 Andrea Garascia (Milano) - La bassa portata e lo shock.
Inquadramento clinico e terapia farmacologica.

09.30 Paolo Trambaiolo (Roma) — Il ruolo dell’eco 2D color Dop-
pler nello shock e nella bassa portata.

10.00 Emanuele Catena (Lecco) — Il contro pulsatore aortico.

Come posizionarlo, come impostare il funzionamento, indica-
zioni e controindicazioni, complicanze.

10.30 Tiziano Colombo (Milano) — Quando pensare ad un suppor-
to meccanico al circolo.
Indicazioni, controindicazioni e complicanze dei vari sistemi di
assistenza.

11.00 Discussione
11.30 Intervallo

Lezione ed esercitazione: ’emogasanalisi

12.00 Giampaolo Casella (Milano) — Elementi essenziali per una
rapida e corretta interpretazione della emogasanalisi.

13.00 Lunch

Pomeriggio
Linsufficienza respiratoria.
| supporti alla ventilazione: dal reparto alla
terapia intensiva

Moderatori: Raffaele Alvisi (Ferrara) - Antonio Mantero (Milano)

14.00 Maurizio Bonazzi (Cinisello B.mo) — La CPAP in casco e in
maschera. Come montare correttamente il circuito. Applica-
zione in corsia.

14.30 Giampaolo Casella (Milano) — La ventilazione non invasiva.

Lindicazione e la tecnica.

15.00 Giuseppe Foti (Monza) — Gestire un paziente intubato con-
nesso al ventilatore:
gli elementi essenziali da controllare, le modalita di ventilazio-
ne, prevenire le complicanze.

15.30 Discussione

15.50 Intervallo

Lezione ed esercitazione: 'ecografia polmonare

16.00 Roberto Copetti (Udine) — La tecnica della ecografia pol-
monare. Applicazione nei quadri clinici pit comuni di insuffi-
cienza respiratoria.

17.00 Discussione

Cuore, polmone o entrambi?
Moderatore: Raffaele Alvisi (Ferrara)

17.15 Presentazione di casi clinici di verifica sugli argomenti
della giornata.

18.30 Fine lavori della prima giornata.

Martedi 29 Novembre

Mattino

Linsufficienza renale acuta nel paziente critico
Moderatori: Erminio Sisillo (Milano) — Ghil Busnach (Milano)

08.30 Giancarlo Marenzi (Como) — Inquadramento clinico dell’lRA
nel paziente cardiopatico critico. La nefropatia da contrasto.
Le forme da danno tubulare acuto.

09.00 Fabio Guarracino (Pisa) - Come si misura la funzione renale.
Come si previene 'IRA.

Le soluzioni di rimpiazzo. | diuretici. L'ecografia nella valutazio-
ne dello stato volemico.

09.30 Sergio Arlati (Milano) — Microalbuminuria: uno strumento
semplice ma utile per il trattamento della ipoalbuminemia.

10.00 Discussione

10.15 Intervallo

Lezione ed esercitazione: sostituire

la funzione renale

10.30 Patrizia Caravetta (Roma) — | trattamenti sostitutivi renali
continui (CVVH, emodiafiltrazione).

11.30 Discussione

Lezione ed esercitazione: gli antibiotici

11.45 Paolo Bonfanti (Lecco) — Regole essenziali per impostare la
terapia antibiotica in terapia intensiva. La terapia empirica e
mirata. |l monitoraggio dell'infezione. Quando e come eseguire
emocolture, bronco aspirato ed urino colture.

12.45 Discussione
13.00 Lunch

Pomeriggio

Le manovre invasive

Moderatori: Angelo Bandera (Milano) — Giuseppe Tarelli (Milano)
14.00 Sara Carrer (Rho) — Posizionamento del CVC. Quali accessi,
cosa e come fare per evitare complicanze. Uso degli ultrasuoni.

14.30 Elena Galassini (Milano) — Il versamento pleurico e il pneu-
motorace. Quando e come posizionare un drenaggio del cavo
pleurico.

15.00 Stefano Maggiolini (Merate) — Inquadramento clinico del
tamponamento cardiaco.

La pericardiocentesi: indicazione e tecnica.

15.30 Francesco Lusenti (Lecco) - Posizionamento della
“mini-track”. La tracheotomia e la gestione del paziente
tracheostomizzato.

16.00 Discussione
16.15 Intervallo

16.30 Patrizia Fumagalli (Lecco) — La nutrizione del paziente criti-
co. Come selezionare i numerosissimi preparati in commercio.
Vantaggi e svantaggi della via enterale e della via parenterale.

17.00 Daniele Penzo (Mestre) - Come sedare un paziente agjtato e
disorientato, in reparto e in terapia intensiva.

17.30 Discussione

18.00 Comepilazione e consegna questionario ECM
e chiusura del Corso.



